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このワ ー クショップでは、高校生・大学生が、子どもとの関わり方や

活動のつくり方を学び、実際に小学生との活動を体験します。

2つのステップを通して、子どもと関わる楽しさや、人に伝えること・

支えることのよさややりがいを体験します。 ＋ 

一 一

事前ワ ー クショップ 「秋のワクドキ合宿Jサili-t-

多多【日 時】 10月24日（土） 9:00~17:00 【日 時】 11月 7日（土） 10:30~8日（日） 12:30

【会 場】富山県呉羽青少年自然の家
【会 場】富山県呉羽青少年自然の家

【参加者】小学1~3年生 40名程度参加予定

10月 24 日 11月 7 日

受付 10:30 受付
9:30 開講式・アイスブレイク 11:00 打ち合わせ

ワ ー クショップの 目的や流れを知り、高校生 ・ 大学生 12:00 昼食
同士で交流します。

12:45~ 小学生の受付・出会いの集い
10:00~ 講義 参加する子ども たちと顔を合わせ、交流します。

野外活動ボランティアの役割や、自然・子どもとの関わり
13:45~ 活動①秋の森で「ワクドキ」チャレンジについて学びます。 ゲ ームを通じて、自然の中で楽しく活動します。
17:15~ 夕食
18:45~ 活動②夜の「ワクドキ」キャンプファイヤ ー

［講師］ 火を囲みながら、 みんなで交流します。

富山国際大学学長補佐・教授 20:10~ 入浴・就寝支援

松山友之先生 21:10~ 1日の振り返り
21:30~ 入浴・就寝

11:30 リフレクション
講義で感じたこと ・ 考えたことを振り返り、仲間と対話します。

11月 8 日

多多
12:00 昼 食
13:00 事前体験活動 6:00~ 起床

呉羽の自然を楽しみながら、11月の合宿に向けた自然 7:00~ 朝の集い•朝食
活動を体験 9:00~ 活動③秋の自然で「ワクドキ」クラフト作り

16:30 振り返り・合宿に向けた準備 秋の森で見つけた素材を活かして、作品をつくります。
学びをまとめ、11月の合宿に向けて目標設定 ・ 打ち合わせを 11:40~ お別れの集い・小学生の解散
行います。 12:00~ 振り返り・閉講式

17:00 解 散 12:30 

rちょっと気になる」から、1,じめてみよう。子ともたちと、一緒に楽しLI体験をしてみませんか？

募
集
内
容

【対 象】高校生・大学生

【募 集人数】 20名程度

【日 程】●事前ワ ー クショップ： 2026年10月24日（土） 9:00~17:00

●「秋のワクドキ合宿」サポー ト： 2026年11月7日（土） 10:30~8日（日） 12:30

【会 場】富山県呉羽青少年自然の家

【参加について】事前ワ ー クショップと11月の合宿、両方への参加を基本とします。

【募集締め切り】 2026年10月9日（金） 参加申込フォ ーム

【主催】
富山県教育委員会・富山県呉羽青少年自然の家 -
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZBYdzBHf5QUV0M08tIUUefftqSwbHevt1MZFfcgQhEOH2EQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZBYdzBHf5QUV0M08tIUUefftqSwbHevt1MZFfcgQhEOH2EQ/viewform
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