
午前の部  9：30～11：45（受付時間  9：00～ 9：20） 

午後の部 13：30～15：45（受付時間 13：00～13：20） 

※ 午前の部と午後の部で入替制 

。 

（裏面に続きます） 

対 象 
① 富山県内在住

中学生以下の

子どもとその家族

② 各回４０組

１６０名程度

申込方法 

申込み締切りは 8月 10日（水）

です。申込多数の場合は抽選と

なります。 

参加費 

２００円 
保険料、施設利用料等 

※小学生未満は無料です 

主催：富山県呉羽青少年自然の家 
〒930-0143 富山市西金屋字長尾 8194  

TEL 076-434-1908 FAX 076-434-1942 HP http://www.kureha-ie.jp 



晴天時（①と②の中からプログラムを選んで体験！） 
① 屋外プログラム※1

(Ⅰ)ウォークラリーチャレンジ編（難易度★★★） 
呉羽丘陵をめぐる約２時間のハイキングコース（午前の部 9：45集合/午後の部 13：45集合） 

(Ⅱ)オリエンテーリング冒険編（難易度★★）
自然の家周辺をめぐる約 1.5時間のハイキングコース（午前の部 10：00集合/午後の部 14：00集合） 

(Ⅲ)オリエンテーリング初級編（難易度★）
自然の家周辺をめぐる約 1時間のハイキングコース（午前の部 10：15集合/午後の部 14：15集合） 

(Ⅳ)ザリガニ釣り・池ジャングル・竹ジャングル・ターザンロープ 

いかだ遊び・フライングゴルフ 

② 屋内プログラム
○クライミングウォール○スラックライン○バンブーチャレンジ

雨天時（クラフト体験のみの開催となります）※2

○まが玉 ○ペンダント ○キーホルダー ○スプーン竹とんぼ ○置物

※2前日に晴天プログラム、雨天プログラムどちらの開催かメールにてご連絡いたします 

(晴天時のみの参加も可能です)開 

参加者限定特典！お風呂に入って帰ろう 

・晴天時、雨天時共にプログラム体験後に入浴施設をご利用いただけます 

・シャンプー・ボディーソープは利用できます。タオルや着替えはご持参ください 

【申込みフォーム利用時の注意事項】
・ 必ず保護者または引率者の方がお申し込みください。 

・ 本所のHPまたはQRコードから申込みフォームに 

必要事項をご入力後、送信ください。 

（午前と午後の両方に参加することはできません。） 

・ 令和４年８月10日(水)1７：00 までにお申込みください。 

・ 迷惑メール設定をされている方は 

本所からのメールが受信されない場合があります。 

「ouboform@kureha-ie.jp」を 

正しく受信いただけるように設定してください。 

・ こちらから送信したメールには、内容を確認した旨必ずご返信ください。 

返信なき場合、キャンセルと判断させていただく場合があります。             

【お願い・お知らせ】 

・ 検温の上体調不良の場合は来所を控えてください。 

・ 欠席をされる場合は、電話連絡をお願いします。 

・ 退所後２週間以内に体調不良の方が出た場合は 

本所にご連絡ください。 

・ 気候に合わせた衣類の調節、水分補給などの準備を

お願いします。 

～バンブーチャレンジとは？～ 

呉羽の竹を使った色々な遊びを楽しめます！ 

ボーリング、ダーツ、チョップスティック、的あて、けん玉 etc... 

好きな種目を選んで遊んでね！ 

※1 (Ⅰ)～（Ⅲ）はスター

ト時間が決まっています

（Ⅳ）のプログラムは全て

お好きな時間にきて体験

できます！ 

入浴料は 

無料！ 

富山県呉羽青少年自然の家 

マスコットキャラクター： くれポン


